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;ef cWoIf dxf]bo,  

स्थानीम सयकाय गठन बए ऩश्चात कोभबड १९ सॊक्रभणको विषभ ऩरयस्स्थभतका िीच  आ = ि= 
०७७।०७८ को िजेट प्रस्ततु गनन उभबएको छु ।मस घडीभा रोकतास्रिक गणतरि स्थाऩनाका राभग 
विबन्न सभमभा बएको आरदोरनभा जीिन उत्सगन गनुन हनुे सम्ऩूणन ऻात अऻात ;xLbx? तथा भनयङ्कुशता 
विरुद्ध जीिन ऩमनरत सॊघषन गनुन हनुे ददिङ्गत नेताहरुप्रभत बािऩूणन श्रद्धाञ्जरी व्मक्त गदनछु । 

विश्वव्माऩी रुऩभा पैभरएको कोभबड १९ को सॊक्रभणका कायण विश्वरे एकैऩटक भानिीम तथा 
आभथनक सॊकट साभना गरययहेको अिस्थाभा हाम्रो गाउॉऩाभरका ऩभन उक्त प्रकोऩफाट अरग यहेको छैन । 
स्िास््म सॊकटफाट उत्ऩादन व्माऩाय य आमआजननभा प्रत्मऺ असय ऩनन गएको सिनविददतै छ । 

भैरे गाउॉऩाभरकाको िजेट प्रस्ततु गरययहदा कोयोनाको सॊक्रभणफाट नागरयकको जीिन यऺा गने य 
विकासका वक्रमाकराऩराई गभतस्शर फनाउने गहन स्जम्भेिायी फोध गयेको छु । विगत दईु िषनको प्रमासफाट 
हाभसर बएका उऩरब्धीको जगभा टेकेय विकास य सभवृद्धको मािाराई भतव्रता ददने भागनभा कोयोना 
भहाभायीका कायण असय ऩयेको छ ।तथाऩी मस विषभ ऩरयस्स्थभतभा सफै याजनीभतक दर जनप्रभतभनभध 
सॊघसॊस्था य आभनागरयकको सहमोगरे ितनभान चनुौतीको साभान गनन सवकरछ बने्नभा गाउॉऩाभरका विस्िस्त 
छ' । 

आगाभी िजेट नमाॉ ऩरयस्स्थभतरे भसजनना गयेको चनुौतीराई साभना गने य प्राप्त अिसयराई उऩमोग गने 
तपन  केस्रित हनुे छ ।मस अिस्थाभा नागरयकको जीिन यऺा गने बविश्मप्रभत आधायमकु्त आशा जगाउने य 
गाउॉऩाभरकाराई विकासको फाटोभा रैजाने गयी िजेट तजुनभा गयेको छु । 

िजेट तजुनभा गदान भैरे भूरत नेऩारको सॊविधान य काननुहरु नेऩार सयकायको नीभत तथा कामनक्रभ 
ऩररौं आिभधक मोजना ददगो विकास रक्ष्म , b+uLz/0f ufpFkflnsf] gLlt tyf sfo{qmd, ljlgof]hg ljw]os 

@)&& sf] l;4fGt, >f]t cg'dfg tyf ah]6 l;df lgwf{/0f ;ldlt, /fhZj k/fdz{ ;ldlt, ah]6 tyf 

sfo{qmd th'{df ;ldltsf] ;'emfj, ljifout zfvfsf] /fo, ;+3 ;+:yf Pj+, ljleGg ju{ ;d'bfo / lj1x?sf] 

;'emfj ;d]tnfO{ Wofg lbPsf] 5' . 
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;efcWoIf dxf]bo,  

  

अफ भ चार ुआिको सॊस्ऺप्त विियण प्रस्ततु गने अनभुभत चाहरछु । 

 

=कोभबड १९ को सॊक्रभणका कायण देशका अरम बबुाग तथा विदेशफाट आएका नागरयकराई 
क्िायेरटाइटनभा याखी सॊक्रभण बए नबएको जाॉच गयेय भाि घय ऩठाउने नेऩार सयकायको नीभत अनसुाय 
िीयेरि भावि हेकुरी य भसद्धऩृ् िीजनता भावि श्रीगाउॉभा क्िायेरटाइन सञ्चारनभा NofOPsf] 5 . xfn;Dd ef/t 

tyf t]>f] d'n'saf6 cfPsf @ ;o *) hgfnfO{ Sjf/]G6fO{gdf /flvPsf]df ! ;o (! hgfsf] lkl;cf/ 

k|ljlwaf6 sf]/f]gf efO{/;sf] kl/If0f u/L g]u]l6e l/kf]6 cfPsf]n] l8:rfh{ ul/Psf] 5 eg] cfhsf] ldltdf 

hDdf *( hgf dflg;x? Sjf/]G6Lgdf a;L/x]sf 5g\ .  

आजको भभभत सम्भ हाम्रो गाउॉऩाभरकाका कसैभा ऩभन कोयोना सॊक्रभण देस्खएको छैन मो हाम्रा राभग खसुी य 
गौयिको विषम हो । 

sf]le8 !( sf] ;+qmd0fsf sf/0f ns8fpgsf] ;dodf /f]huf/L u'dfPsf tyf ljkGg & ;o %( 3/ 

kl/jf/sf @ xhf/ * ;o ^% ;o hgfnfO{ b'O{ r/0fdf /fxft ljt/0f ul/Psf] 5 .  

स्िास््म सॊस्थाहरुको सॊस्थागत विकासका राभग हेकुरी गोरटाकुयी य स्िास््म चौकीराई एक।एक िटा 
एम्फरेुरस उऩरब्ध गयाइएको छ । 

;fgf l;rfO{ ljz]if s[lif sfo{qmd cGtu{t lgdf{0f ;xof]u, 6g]{n ljt/0f, t/sf/L ljp, cfn', 

wfgsf] ljp u/L s[ifsx?nfO{ Joj;foLs/0fdf ;xof]u ul/of] . cfn', tyf ds} jfnLdf km}lnPsf] 

dxfdf/Lsf] /f]syfd lgoGq0f ul/of] . 

kz' ljsf; sfo{qmd cGtu{t 6]«leh lgdf{0f, af]o/ af]sf ljt/0f, a+u'/sf kf7f ljt/0f, d'Vo dGqL 

u|fld0f ljsf; sfo{qmd cGtu{t !$ j6f ;d"xdf ! xhf/ rf/ ;o pGgt hftsf s'v'/f ljt/0f tyf @ 

xhf/ & ;o krf;L kl/jf/sf $ xhf/ & ;o krf; kz'k+5Lsf] pkrf/, @ ;o ^% 3/ kl/jf/sf * ;o 

&) kz'rf}kfosf] pkrf/, @ ;o s's'/nfO{ /]ljh lj?4sf] vf]k lbOPsf] 5 .  

विद्यारमभा बिन शौचारम घेयाफाय रगामतका कामनक्रभ सञ्चारन गयी भसकाइ िाताियणको भनभानण 
गने कोस्शस गरयएको छ । जहाॉ विद्याथी त्महाॉ स्शऺक बन्ने अिधायणराई कामानरिमन गनन दयफरदी भभरान 
तथा स्शऺण सहमोग अनदुानको व्मस्था गयी रमनुतभ जनशस्क्त व्मिस्थाऩनभा सहमोग ऩमुानइएको छ । मसै 
गयी २०७६ को शैस्ऺक सिफाट भसद्ध ऩृ् िी जनता भाध्माभभक विद्यारम श्रीगाउॉभा भाध्माभभक तहभा 
प्राविभधक धाय अरतगनत िारी विऻानको कामनक्रभ शरुु बएको छ मसफाट प्राविभधक सीऩ आजनन गयी 
स्ियोजगाय फन्ने अिसय भसजनना बएको छ ।  
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स्थानीम सयकाय सञ्चारनभा आए मता शैस्ऺक सेिा प्रिाह गाउॉऩाभरकाफाटै हुॉदा य विद्यारमको नस्जकै 
स्थानीम सयकाय हुॉदा विद्याथी बनानभा िवृद्ध य विद्यारमभा स्शऺक य विद्याथीको भनमभभतताभा सधुाय आएको छ 
। h;af6 भसकाइ िाताियण क्रभश सधुाय हुॉदै गएको छ । 

yf? sNr/n len]h, ax'p2]ZoLo ;efxn, l;t e08f/ s]Gb|, bdf/ufpF uf]N6fs'/L ;8s, x]s'nL 

lj/]Gb| :s"n rf}sb]lv lr/]uf/;Ddsf] sfnf]kq], x]s'nL rf}sb]lv afn'jf ;8s sfnf]kq], 8fF8fufpF j8f 

sfof{nob]lv kf]6nL 8j/fx'Fb} x]s'nL ;8s;Dd sfnf]kq], afu/b]lv bfdf]b/ ;8s sfnf]kq], nufotsf 7'nf 

cfof]hgfx? 7]Ssf k|lqmofdf uO{ lgdf{0f sfo{ z'? ePsf] 5 . 

rfn' cf=a=df k"jf{wf/ ljsf; tkm{ ^ lsnf]ld6/ u|fe]lnª, % lsnf]ld6/ % ;o ld6/ gofF 6«ofs 

lgdf{0f, !# j6f sNe6{, l;rfO{sf] nflu @ lsnf]ld6/ kSsL s"nf], ljleGg :yfgdf u/L b'O{ lsnf]ld6/ 

kvf{n, lgdf{0f u/]sf 5f} eg] & j6f k|zf;lgs ejgx? lgdf{0f ePsf 5g\ .  

o; cf=a=df b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] Goflos ;ldltdf @& j6f d'2f btf{ ePsf] * j6f d'2fsf] 

ldnfkq ePsf] 5 eg] afFsL d'2fx?sf ljifodf 5nkmn eO{ /x]sf] 5 . 

k|wfgdGqL /fh]uf/ sfo{qmdaf6 rfn' cf=a= df sfdsf nflu kfl/>ldsdf cfwfl/t cfof]hgf 

cGtu{t sl/s ! xhf/ hgf a]/f]huf/x?nfO{ /f]huf/L k|bfg ul/Psf] 5 .  

सॊस्थागत विकासतपन  गाउॉऩाभरका तथा िडा कामानरमभा इरटयनेट जडान गरयएको छ जसफाट सेिा 
प्रिाहभा प्रविभधको प्रमोग गयी सेिा प्रबािराई प्रबािकायी फनाउन सहमोग ऩगेुको छ । 

चार ुआ = ि = भा गाउॉऩाभरकारे एक िटा ट्रमाक्टय य १ िटा डोजय खरयद गयी ऩूिानधाय विकासभा 
आफ्नै स्रोत साधन प्रमोग गरययहेको छ  . To;}u/L ;x'lnot b/df 8f]h/ 6«]S6/ k|of]u ug{ hgtfnfO{ ;'ljwf 

k|bfg ul/Psf] 5 .  

 

cWoIf dxf]bo,  

b+uLz/0f ufpFkflnsf k|z:t ;Defjgf af]s]sf] ufpFkflnsf xf] . oBlk xfn;Dd ;+efjgfx?nfO{ 

oyfy{df ?kfGt/0f ug{ g;lsPsf] gld7f] Oltxf; xfdL;Fu 5 . cfˆgf ;|f]t / ;+efjgfsf] vf]hL u/L 

To;sf] k|efjsf/L Joj:yfkg / kl/rfng dfkm{t ;d[l¢ xfl;n ug{] lbzfdf xfdL /x]sf 5f} . 

b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] ;Dj[l4sf] cleofgdf j8f ;ldlt, ufpFsfof{klnsf jf ufpF;ef dfq 

k|ofKt 5}gg . oL t cË dfq x'g, h'g k|ltlglwd"ns ?kdf :yflkt 5g\ . xfd|f] zf;g ;~rfngsf] cfwf/ 

cfd b+uLz/0fjf;L hgtf x'g\ . t;y{ b+uLz/0f ufpFkflnsfn] NofPsf] ah]6sf] ;kmn sfof{Gjogsf] 

dfWodåf/f cfd hgtfsf ck]Iffsf] ;+jf]wg ug{ b+uLz/0f ufpFkflnsfjf;L hgtfx?sf] ;fy, ;xof]u / 

xf};nfsf] ck]Iff u/]sf] 5' . o;sf ;fy} ;Dk"0f{ /fhg}lts bn, a'l4hLjL, ;dfh;]jL, ljleGg k];f 

Joj;foL, kqsf/ tyf ;Dk"0f{ /fi6«;]js sd{rf/L ;d]tsf] ;sf/fTds ;xof]u /xg]5 eGg] ljZjf; lnPsf] 

5' . 
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b+uLz/0f ufpFkflnsf k|;:t} ;Defjgf / cj;/x? af]s]sf] ufpFkflnsf xf] . oL ;Defjgf / 

cj;/x?nfO{ d't{?k lbg' xfd|f] k|d'v bfoLTj /x]sf] 5 . k|;:t} ;Defjgf x'Fbf x'Fb} klg xfd|f ;fd' ljBdfg 

r'gf}tL tyf ca;/x? /x]sf 5g\ . 

 

cj;/ tyf r'gf}tLM 

 

ca;/M 

 ;+ljwfg¢f/f g} :yfgLo txsf] clwsf/sf] ;'lglZrttf x'g' .  

 cfd hgtfdf kl/alt{t /fhgLlts ;+/rgf / zf;sLo :j?k k|lt pdª\u, cfzf / pT;fx clea[l¢ 

x'g' . 

 b+uLz/0f ufpFkflnsfdf pj{/ hldg, hn;|f]t, jg, vfgL, h}ljs ljljwtf Pjd cg'kd ef}uf]lns 

;'Gb/tf h:tf k|fs[lts ;|f]tsf] pkof]u dfkm{t ;d[l¢ xfl;n ug{] ;Defjgf /xg' . 

 cfly{s ?kdf ;lqmo hg;ª\Vofsf] cg'kft k|r'/ dfqfdf /xg' .  

 ufpFkflnsf leq /f]huf/Lsf cfa;/x? a[l¢ x'b} hfg' .  

 hgtfn] j}1fgLs Pjd Joj;foLs s[lif k|0ffnL cjnDjg ub{} hfg' . 

 ufpFkflnsfsf] cfGtl/s /fh:jsf] b/ tyf bfo/f a9\b} hfg' .  

 ufpFkflnsf If]qdf ;fgf, d´f}nf tyf 7'nf pBf]u Joj;fodf nufgLstf{sf] cfsif{0f a9\b} hfg' . 

 ufpFkflnsfsf clwsf+; If]qx? ;8s tyf ;~rf/ ;~hfnleq cfj4 /xg' .  

    

r'gf}tLM 

 sf]/f]gf efO{/; dxfdf/L lgoGq0f ug]{ .  

 b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] b«tt/ cfly{s a[l¢ u/L To;sf] Gofof]lrt ljt/0f ug{] . 

 cfly{s, ;fdflhs nufot ;Dk'0f{ c;dfgtfsf] Go"gLs/0f u/L ;dtfd'ns ;dfhsf] lgdf{0f ug{' . 

 cfly{s If]qsf] ;3g lj:tf/dfkm{t ufpFkflnsf If]qdf /f]huf/Lsf cj;/x?sf] l;h{gf ug{' . 

 lgjf{xd'vL s[lif k|0ffnLnfO{ ?kfGt/0f u/L k|lt:klw{ Pjd Joj;fod'vL agfpg' . 

 ljsf; lqmofsnfkx?nfO{ PsLs[t Pjd jftfj/0fd}qL agfpg' . 

 :yfgLo pBf]u wGbfsf] lj:tf/dfkm{t ul/jLsf] ;3gtf Go"gLs/0f ug'{ . 

 ;fj{hlgs ;]jf k|jfxnfO{{ l56f], 5l/tf] / ljZj;gLo agfpg' . 

  

ah]6sf] p2]Zox?M 

 ;+ljwfgn] lglb{i6 u/] adf]lhd :yfgLo txsf] sfof{Gjog ug{] . 

 ;]jf k|jfxnfO{ ;/n, ;xh / k|efjsf/L agfpg] .  

 b+uLz/0faf;L hgtfsf] cfly{s:t/ a[l4df ;3fp k'Øfpg] . 

 ;fdflhs Gofo;lxtsf] ;dtfd'ns ;dfhsf] :yfkgf ug]{ . 

 ljsf;sf k"jf{wf/x?sf] lgdf{0f / ;jnLs/0f ug]{ . 

 jftfj/0f ;+/If0f tyf ljkb\ Joj:yfkgdf ;xof]u k'Øfpg] . 

 /f]huf/L l;h{gf ug]{  

 cfd hgtfsf ck]Iffx?sf] ;+jf]wg ug]{ . 
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 s[lifsf] Joj;foLs/0f ug]{ . 

 ;fF:s[lts w/f]x/x?sf] ;+/If0f Pj+ k|a4{g ug]{  .  

 sf]/f]gf efO{/; lgoGq0f ug]{  

 

ah]6sf k|fyldstfsf If]qx?M 

 

 sf]le8 !( lgoGq0f u/L hgtfsf] lhjfg /Iff ug]{ 

 k"jf{wf/ ljsf; 

 ;fdflhs tyf cfly{s ljsf;  

 ;'zf;g tyf ;+:yfut Ifdtf ljsf; 

 s[lif / kz'kfng 

 jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg 
 /f]huf/L l;h{gf 

 vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{  

 ko{6g tyf ;f+:s[lts ;+/If0f 

 ;xsf/L tyf pBdl;nztf 

 

  

cWoIf dxf]bo,  

ca d o; ufpFkflnsfsf] cf=a= @)&&÷)&* sf] cg'dflgt cfo ljj/0f k]z ug{ rfxG5' . 

 

;j{k|yd ;+l3o ;/sf/sf] ah]6 dfkm{t b+uLz/0f ufpFkflnsfnfO{ lalQo ;dfgLs/0f cg'bfg 

cGtu{t ? ( s/f]8 $& nfv, ;zt{ cg'bfg cGtu{t ?= !# s/f]8 %# nfv, /fhZj jf8kmf8 af6 ?= 

^ s/f]8 &) nfv *% xhf/ $ ;o ?k} k|fKt ePsf] 5 .  

 

k|b]z ;/sf/af6 lalQo ;dfgLs/0f cg'bfg cGtu{t ?= %) nfv &( xhf/, k|b]z ;zt{ cg'bfg 

cGtu{t ?= ! s/f]8 $* nfv %) xhf/, k|b]z ;/sf/ ljz]if cg'bfg ! s/f]8 !) nfv, k|b]z /fhZj 

af8kmf8 tkm{ ?= @( nfv %) xhf/ /sd k|fKt ePsf] 5 .  

 

cfGtl/s cfo tkm{ ?= *) nfv, /flhi6]«zg z'Nsaf6 !) nfv, cGo txaf6 k|fKt cg'bfg % xhf/ 

cg'dfg ul/Psf] 5 eg] rf=n' cf=a= af6 art x'g] ?= ^ s/f]8 cg'dfg u/]sf] 5' .  

 

o;/L cf=a= @)&&÷)&* sf] b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] cg'dflgt s"n cfo  ?= #( s/f]8 () nfv 

!$ xhf/ $ ;o ?k}of k|If]k0f u/]sf] 5' .  

 

cfGtl/s cfo tkm{ /fhZj k/fdz{ ;ldltsf] a}7s a;L cfly{s jif{ @)&&.)&* sf nflu cGo 

;a} s/sf b/x? oyfjt /flvPsf] 5 . ;fy} pkef]Qmf ;ldlt dfkm{t ;+rfng x'g] cfof]hgfx?sf] 

xsdf s"n ah]6sf] @) k|ltzt /sd hg;xeflutfaf6 Joxf]g]{ Joj:yf u/]sf] 5' .  
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cWoIf dxf]bo,  

ca d cf=a= @)&&÷)&* sf] Joo ljj/0f k]z ug{ rfxG5' . 

b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] b}lgs sfo{ ;~rfng tyf cGo k|zf;lgs sfo{, kbflwsf/L tyf 

sd{rf/Lsf] tna eQf k|rlnt sfg"g adf]lhd x'g] u/L ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

;+3 tyf k|b]z ;/sf/af6 oftfoft k"jf{wf/ ljsf;, lzIff, :jf:Yo, s[lif, kz';]jf, dlxnf 

ljsf;, phf{, jftfj/0f, >d tyf /f]huf/L, o"jf tyf v]ns'bsf nflu to eO{ cfPsf ;zt{ 

cg'bfg tyf ljz]if cg'bfg /sd ;f]xL ?kdf vr{ ug]{ u/L ljlgof]hg u/]sf] 5' . dfly plNnlvt 

k|fyldstf tyf ljifoIf]qsf cfwf/df cfly{s jif{ @)&&.&* sf] ah]6 k|:t't ug{ rfxfG5' . 

 

s_ cfly{s ljsf;M 

b+uLz/0f ufpFkflnsfaf6 cfly{s ljsf;sf nflu ljleGg If]qdf u/L ! s/f]8 ^@ nfv ^& xhf/ 

/sd ljlgof]hg  u/]sf] 5' . 

!= s[lifM  

b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] s[lif ljsf;sf nflu ;zt{ afx]s %) nfv  ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

@= kz' ljsf; 

 b+uLz/0f ufpFkflnsfnfO{ kz' ljsf;sf] ks]6 If]qsf] ljsf; ug{sf nflu %) nfv /sd 

ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

#= ko{6g 

;Dkbfsf] ;+/If0fM ko{6g k|j4{wg cGtu{t ko{6sLo b[li6n] dxTjk"0f{ ;Dkbfx?sf] ;+/If0f / ;Da4{wg 

tyf ko{6g ljsf;sf nflu cfjZos ah]6sf] Joj:yf u/]sf] 5' . 

 

$= ;xsf/LM  

:yflgo :t/df /x]sf] >d, l;k, k'FhL / k|ljlwsf] ljsf; / lj:tf/ ug{ ;xsf/L If]qsf] nflu k|ofKt 

/sd ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

v_ ;fdflhs ljsf;M 

;Da[l4sf] cfwf/M ;fdflhs ljsf; cGtu{t o; If]qdf s"n ! s/f]8 (* nfv !) xhf/ ?k}of 

ljlgof]hg u/]sf] 5' . 

 

!= lzIffM 

b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] z}lIfs ljsf;sf nflu s"n &% nfv /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' . o;df 

lgoldt k|s[ltsf tna eQf tyf k|zf;lgs vr{x? ;d]t ;+nUg ul/Psf] 5 . o;} jif{ =cGo 

ljBfnox?sf] ;d]t ef}lts k"jf{wf/ ;'wf/sf nflu cfjZos /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

@= :jf:YoM 

:jf:Yo g} wg xf]M :jf:Yo g} hLjg xf] To;}n] b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] :jf:Yosf] nflu hDdf &% 

nfv ?k}of ljlgof]hg u/]sf] 5' . ufpFkflnsf cGtu{tsf :jf:Yo ;+:yfsf nflu cfjZos /sd ljlgof]hg 

u/]sf] 5' . g]kfn ;/sf/n] lgz'Ns pknAw u/fpFb} cfPsf #% k|sf/sf cf}iflwsf] cltl/Qm yk cf}ifwL 
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lgz'Ns pknAw u/fpg] p2]Zo ;lxt ;lh{sn ;fdfu|L, Nofj pks/0f tyf cf}iflw vl/bsf nflu ;d]t 

cfjZos /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' . o; cf=a=df k|To]s j8fx?df :jf:Yo rf}sL :yfkgsf nflu 

cfjZos jh]6sf] Joj:yf u/]sf] 5' .  

 

#= vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{M 

ufpFkflnsf If]qdf :jR5 tyf ;xh ?kdf vfg]kfgLsf] k|a4{g ug{ tyf ;/;kmfO{sf nflu 

cfjZos ah]6sf] Joj:yf u/sf] 5' .  

 

$= ;+:s[ltM 

;:s[lt ;+/If0f tyf ljleGg :yfgsf ;f+:s[lts ;Dkbf ;+/If0f tyf oxfFsf] yf? ;d"bfosf ;+:s[lt 

;+/If0fsf nflu yf? ;+u|fxno lgdf{0f, rf8kj{, dxf]T;j ;+rfngsf nflu cfjZos ah]6sf] Joj:yf u/]sf] 

5' .  

 

%= o"jf, v]ns'b tyf dgf]/~hgM 

b+uLz/0f ufpFkflnsfdf o"jf, dgf]/~hg tyf v]ns'b ljsf;sf nflu cfjZos /sd ljlgof]hg 

u/]sf] 5' . v]ns'b ljsf;sf nflu uf=kf df j8f :t/Lo v]ns'b k|ltof]uLtf, v]ns'b ;fdfu|L ljt/0f 

sfo{qmd ;+rfngsf nflu cfjZos /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

^= n}lus ;dfgtf tyf ;dfj]zLs/0fM  

n}lus ;dfgtf / ;dfj]zLs/0fsf nflu ufpFkflnsfsf] sfof{nodfkm{t sfo{qmd ;+rfng ug{sf 

nflu hDdf #) nfv ljlgof]hg u/]sf] 5' . oL sfo{qmdx?n] n}lËs lx+;f cGTo ug{ / ;fdflhs Gofo 

:yflkt ug{ ;xof]u k'of{pg]5g\ eGg] ljZjf; lnPsf] 5' . n}lus ;zlQs/0f, dlxnf, afnaflnsf, blnt, 

h]i7 gful/s, cflbjf;L hghflt nufotsf lj5l8Psf au{sf] pTyfgsf nflu ah]6df hf]8 lbPsf] 5' . 

 

u_ k"jf{wf/ ljsf; 

;jn cy{tGqsf] cfwf/M ef}lts k"jf{wf/M eGg] cjwf/0ff cg'?k o; jif{ b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] 

k"jf{wf/ ljsf;sf nflu s"n % s/f]8 !* nfv &# xhf/ ?k}ofF ljlgof]hg u/]sf] 5' . 

 

!= ;8s k'n tyf emf]n+u] k'n  

o; jif{ ;8s, k'n tyf ´f]n'Ë] k'nsf nflu s"n @ s/f]8 %) nfv ?k}ofF ljlgof]hg u/]sf] 5' . o; 

cf=a=df ut cf=a=sf s]xL ljz]if uf}/jsf cfof]hgfx?nfO{ lg/Gt/tf lbPsf] 5' . b+uLz/0f uf=kf=sf] j8f 

g+= $ / # df kg]{ afn'jf, x]s'nL rf}s x'Fb} lr/]uf/;Dd ;8s sfnf]kq], j8f g+= % df j8f sfof{no x'b} 

kf]6nL 8j/f, x]s'nL ;8s sfnf]kq], j8f g+= ^ sf] afu/b]lv bfdf]b/ ;8s sfnf]kq], tyf j8f g+= @ df 

bdf/ufpF ;8s sfnf]kq] ug]{ uf}/jsf cfof]hgfx?sf nflu cfjZos /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

@= l;rfO{M 

s[lif cy{tGqsf nflu l;rfO{ dxTjk"0f{ cË xf] eGg] dfGotfsf ;fy o; jif{ l;rfOsf ljleGg 

of]hgfdf s'n *% nfv /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' . 

s'nf] lgdf{0f, lnK6 l;rfO{, l8k jf]l/ª, l;rfO{ afFwx?sf] lgdf{0f u/L l;rfOF ;'rf? ug{ cfjZos /sd 

ljlgof]hg u/]sf] 5' . 
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#= phf{M 

ufpFkflnsfsf a:tLx?nfO{ pHofnf] agfpg ufpFkflnsfn] ljsf; / la:tf/sf] nflu s"n !) nfv 

/sd ljlgof]hg u/]sf] 5' . o; cfly{s jif{df ufpFkflnsf If]qdf ljB't la:tf/sf nflu cfjZos tf/, 

kf]n nufotsf ;fdfu|L vl/bsf nflu cfjZos /sd ljlgof]hg ul/Psf] 5' .  

 

$= ejg tyf ;x/L ljsf;M 

ufpFkflnsf If]qleq Jojl:yt ejg tyf ;x/L ljsf;sf nflu s"n  ! s/f]8  /sd ljlgof]hg u/]sf] 

5' . 

ut cf=a=df lgdf{0f x'g g;s]sf j8f sfof{nosf] ejg lgdf{0f sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbPsf] 5' eg] 

b+uLz/0f ufpFkflnsf leq ax'p2]ZoLo ;efxn, tyf ufpFkflnsfsf] k|zf;sgLs ejg lgdf{0f ug{ o; 

cf=j df klg cfjZos ah]6sf] Joj:yf u/]sf] 5' .  

 

3_ jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkgM 

jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg ug{ ufpFkflnsf tyf j8f :t/Lo cfof]hgfsf] nflu s"n $& nfv 

%@ xhf/  /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' . 

 

!= ag tyf e'–;+/If0fM 

ag tyf e'–;+/If0f cGtu{t o; aif{ %) xhf/ /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

@= ljkb\ Joj:yfkg tyf cfsl:ds sfo{ ;~rfngM 

ufpFkflnsf leq ljkb\ Joj:yfkg tyf cfsl:ds sfo{ ;~rfngsf nflu s"n $% nfv % xhf/ 

/sd ljlgof]hg u/]sf] 5' . ;fy} ljkb\ Joj:yfkg sf]ifsf nflu !) nfv ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

sf]/f]gf efO{/; lgoGq0f tyf hgtfsf] lhjg /Iffsf nflu  #) nfv ?k}of sf]/f]gf sf]ifsf nflu 

ah]6 ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

#= hnpTkGg k|sf]k lgoGq0fM 

hnpTkGg k|sf]k lgoGq0f ug{ ljleGg :yfgdf t6aGw lgdf{0f, s6fg lgoGq0f nufPtsf 

cfof]hgf tyf sfo{qmdsf] nflu s"n % nfv % xhf/ /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' . 

 

ª_ ;+:yfut ljsf; tyf ;]jf k|jfx ;'zf;gM 

b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] sfof{no / j8f sfof{noaf6 k|jfx ug{] ;]jf ;'ljwfx? l56f,] 5l/tf], 

ldtJooL Pj+ kf/bzL{ ?kn] k|jfx ug{, ufpFkflnsfsf] b}lgs sfo{ ;~rfng tyf cGo k|zf;lgs sfo{, 

nlIft ju{sf tflnd, sfo{qmd, kbflwsf/L tyf sd{rf/Lsf] tnj eQf nufotsf ;]jf ;'ljwf tyf 

ufpFkflnsfsf] ;+:yfut ljsf;, ;]jf k|jfx ;'zf;gsf nflu s"n & s/f]8 ^) nfv !% xhf/ ?k}of 

ljlgof]hg u/]sf] 5' .  
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!= rfn' vr{ 

 b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] b}lgs k|zf;lgs sfo{ ;+rfng ug{, sd{rf/L, kbflwsf/Lx?sf] tna,eQf 

tyf cGo k|zf;sLo sfo{sf nflu rfn' vr{ tkm{ ^ s/f]8 &! nfv ?k}of ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

@= k"lhut vr{M 

b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] ;+:yfut Ifdtf ljsf; tyf tyf ;'zf;gsf nflu ;jf/L ;fwg vl/b, 

kmlg{r/ tyf d];Lg/L cf}hf/ vl/b tyf sfof{no Joj:yfkg nufotsf sfo{sf] nflu s"n  #% nfv /sd 

ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

#= :yfgLo tYof+s / clen]vg Joj:yfkgM 

 b+uLz/0f ufpFkflnsfsf] tYof+s clen]v Joj:yfkgsf nflu %) xhf/ /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

$= ;+:yfut z';f;g 

 j8f tyf ufpFkflnsf sfof{nosf] ;+:yfut z'zf;gsf sfod ug{sf nflu $$ nfv /sd 

ljlgof]hg u/]sf] 5 '.  

 

%= cGoM 

o; lzif{s cGtu{t 8f]h/ 6]S6/ ;+rfngsf nflu !) nfv ?k}of ljlgof]hg u/]sf] 5' .  

 

cWoIf dxf]bo, 

cGTodf,  

b+uLz/0f ufpFkflnsfn] nfdf] u[xsfo{ / cys d]xgtsf ;fy tof/ kf/]sf] of] ah]6 tyf 

sfo{qmddf rfx]/ klg w]/} of]hgfx? 5'6]sf 5g\ . ;Lldlt ;|f]t / c;Lldt cfjZostfsf] ;Ldfdf /x]/ 

hlt;'s} d]xgt ubf{ klg hgtfsf ;a} ck]Iff k"/f ug{ sl7gfO x'Fbf] /x]5 . hgtfsf a[xQ/ ck]Iffsf] 

;+jf]wg ug{ b+uLz/0f ufpFkflnsf ;b}j k|oTgzLn /xg]5 .  

 

ah]6 th{'dfsf qmddf dxTjk"0f{ ;Nnfx tyf dfu{bz{g ug{'x'g] ufpFkflnsfsf cWoIf Ho", cys 

d]xgt / kl/>d ug{'x'g] ;Dk"0f{ j8f cWoIfHo"x?, ;Dk"0f{ ljifout ;ldltsf ;+of]hsHo"x?, sfo{kflnsfsf 

;Dk"0f{ ;b:ox? tyf ufpF;efsf ;b:oHo"x? tyf ;Dk"0f{ /fi6«;]js sd{rf/Lx?nfO{ xflb{s wGojfb lbg 

rfxfG5' . 

 

ah]6sf] cy{k"0f{ sfof{Gjogsf nflu ;Dk"0f{ b+uLz/0fjf;L hgtf, /fhgLlts bn, a'l2lhjL, 

;dfh;]jL kqsf/ ljleGg k];f Joj;foL tyf ;Dk"0f{ /fi6«;]js sd{rf/L ;a} kIfsf] ;fy ;xof]u / 

;xsfo{ /xg]5 eGg] ljZjf; lnPsf] 5' . 

wGojfb Û 

 

lkdf s'df/L v8\sf cf]nL 

pkfWoIf 

 

                  भभभत् २०७७ सार असाय १० गते फधुफाय 


